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Auf dem Weg ins Rathaus 2022 

 

 

Mit diesem bewährtem Angebot bereiten wir Personen für die Übernahme eines 

politischen Amtes vor, bieten Unterstützung und binden sie in ein Netzwerk ein.  
Und wir helfen dabei, den Grundstein für eine erfolgreiche Kandidatur zu legen. 

 

Das erste Modul startet am 15.10. um 10 Uhr, weitere Termine: 05.11., 12.11., 
26.11. (online) und 10.12.2022.  

Veranstaltungsort ist das AGORA, direkt am Ostbahnhof Darmstadt. 
Von Rhetorik über Tipps, das „richtige“ Thema zu finden bis hin zu Fachfragen 

„Wirtschaftliche Betätigung von Kommunen“ werden wichtige Impulse für poten-
tielle Kandidat*innen gegeben.  

Unsere Trainer*innen sind erfahrene Kommunalpolitiker*innen wie Landrat Frank 
Matiaske und Michael Siebel. 

 
Jedes ganztägige Modul kostet inkl. Tagungsgetränken 50 €. Es ist auch möglich, 

einzelne Module zu belegen.  
 

Für Rückfragen und weitere Informationen:susanne.menkel@afk-akademie.de  
0611-360-117-6 

 

  

mailto:info@afk-akademie.de
http://www.afk-hessen.de/
mailto:susanne.menkel@afk-akademie.de


  

Akademie für Kommunalpolitik Hessen e.V. 
 
Marktstr. 10, 65183 Wiesbaden, Fon 0611-360-117-6, Fax 0611-360-119-5, info@afk-akademie.de, www.afk-hessen.de , 
Nassauische Sparkasse, IBAN: DE42 5105 0015 0111 1111 70, BIC: NASSDE55XXX,  
Gläubiger-ID: DE 02 AFK 00000 484 739, Steuernummer: 040 250 50433 
 

Stand:13.09.2022 
 
 

Hier die detaillierte Übersicht: 
 

 

Modul 1 15.10.2022 von 10 - 17 Uhr in Darmstadt 

 
Kommunikation: Für was stehe ich?  

 
• Vision und Strategie für den Erfolg in der politischen Arbeit  

• Ich kann andere nur dann begeistern, wenn ich selbst begeistert bin! 

• Wie werde ich zur politischen „Marke“, mit der die Menschen etwas verbinden? 

 

Trainer: Frank Matiaske 

_________________________________________________________________ 

 

Modul 2 05.11.2022 von 10 - 17 Uhr in Darmstadt 

                                  
Rhetorik: Wie verkünde ich meine Botschaft? 

 
• Meine Stimme und meine Worte – meine mächtigsten Werkzeuge 

• Geschichten begeistern die Menschen - nicht Zahlen, Daten, Fakten 
 

 Trainer: Frank Matiaske 

_______________________________________________ 

Modul 3 Achtung neuer Termin 13.11.2022 von 10 - 17 Uhr in Darmstadt 

Selbstmanagement - Auftritt 

• Verbale und nonverbale Ausdrucksmöglichkeiten 
• Auftritt in der Öffentlichkeit 

• Scheitern – und was dann?  
Umgang mit der Niederlage und am Scheitern wachsen 

 Trainer: Michael Siebel 

_____________________________________________________________ 

Modul 4 Online 26.11.2022  

10 – 12:30 Uhr 

Die wirtschaftliche Betätigung der Kommune 

 
• Wirtschaftliche Betätigung von Kommunen  
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• Organisation in Eigenbetrieben, GmbHs und Aktiengesellschaften 
• Kommunalfinanzen und konsolidierte Haushalte in schwierigen Zeiten 

 
 Trainer: Michael Siebel 

 

14 – 17:00 Uhr  
 

Social Media auf lokaler Ebene  
 

• Basiswissen & Pflege des Auftritts 
• Möglichkeiten und Grenzen 

• Umgang mit Fragen, Kritik und Shit-Storm 
 

 Trainerin: Andrea Gerlach  

 

 

Modul 5 10.12.2022 10 - 17 Uhr in Darmstadt   
                                  

Presse- und Öffentlichkeitsarbeit: Meine Botschaft kommunizieren! 

 
• Gezielt kommunizieren 
• Das muss ich tun, um als „Experte/Expertin“ für MEIN Thema wahrgenommen     

zu werden 

• Alles andere als normal: mit ungewöhnlichen Aktionen punkten 
 
 Trainer: Frank Matiaske 
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Organisatorisches 

 

Die Module 1,2,3 und 5 finden in Präsenz statt: 
AGORA Erbacher Str. 89A, 64287 Darmstadt 
 

www.agora-da.de 
 

Beginn jeweils um 10 Uhr, Ende gegen 17 Uhr. 

Im Seminarpreis sind Getränke während des Seminars enthalten. 
Ein Mittagessen kann im dazugehörigen Restaurant gegen Selbstzahlung einge-

nommen werden. 

Pro Modul fallen 50 € Teilnahmebeitrag an. 

Es gelten die Hygieneregelungen nach der Plus-2-G-Regel  

Bitte entsprechende Nachweise bereithalten. 

 

Nur wenige Parkplätze vor dem Lokal verfügbar 
 

Parkhäuser 15-20 Minuten Fußweg 
Alice-Hospital-REWE Dieburger Str. 30 
Justus-Liebig-Haus, Holzstraße 

Mercksplatz oder Jugendstilbad/Finanzamt: kostenpflichtiger Parkplatz 
 

 
ÖPNV 
Darmstadt Ostbahnhof in unmittelbarer Nähe 

Diverse Buslinien ab Hauptbahnhof Darmstadt oder Luisenplatz 
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Anmeldung 

Vorname      Name 

Adresse 

Mail       Telefon 

Nach Anmeldung wird ein entsprechendes Sepa-Mandat mit dem Ge-

samtbetrag zugesendet. Es ist sinnvoll, alle Module zu belegen. 

 Auf dem Weg ins Rathaus 2022  

Bitte an-
kreuzen 

 
Modul 1 

15.10.2022 10-17 Uhr 
Kommunikation 

 

50 € inkl. Getränke 
während des Seminars  

Modul 2 

05.11.2022 10-17 Uhr 

Rhetorik 

 
50 € inkl. Getränke 

während des Seminars  

Modul 3 

13.11.2022  

Selbstmanagement-Auftritt 

50 € inkl. Getränke 

während des Seminars  

Modul 4 
Online 

 
26.11.2022  

 
10 – 12.30 Uhr 

Die wirtschaftliche Betätigung der 

Kommune 
 

14-17 Uhr 
Social Media auf lokaler Ebene 

50 € 
für beide Onlinethemen  

Modul 5 

10.12.2022 

Presse- und Öffentlichkeitsarbeit 

50 € inkl. Getränke 

während des Seminars  

 Gesamt 
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